
KILIMANJARO

Het dak van Afrika



Mount Kilimanjaro

De hoogste berg en vulkaan-in-ruste van Afrika 

met 5,895 meter lengte en drie verschillende 

vulkanische toppen: Mawenzi, Shira, en Kibo.

Dit is letterlijk en figuurlijk dé highlight van het 

Afrikaanse continent. Het is daarnaast ook nog 

eens de enige van ‘de zeven’ summits die je 

zonder klimtraining op kunt.

Wanneer best gaan?

De beste twee maanden zijn september en 

oktober: je bent het hoogseizoen voorbij, dus 

de vluchten zijn goedkoper, en na de kou van

de afgelopen maanden wordt het weer beter. 

Slechte maanden staan eigenlijk gelijk aan 

‘regenseizoen’; aangezien regen de

weg omhoog zwaarder en minder aantrekkelijk 

maakt. Dit is normaal gezien van maart-mei en 

november-januari. 



Iedere route begint in Moshi, aan de voet van de Kili. 
Hier vind je veel bedrijvigheid op straat, 
en overal is de sportieve sfeer voelbaar. 



Er zijn verschillende theorieën over de

naam. Europese ontdekkers dachten dat

Kilimanjaro de originele Kiswahili-naam

was van de berg, een samenvoeging van

Kilima-Njaro; schijnende - of grootste -

aller bergen. Of ze hier gelijk in hadden

is de vraag, het kan ook afgeleid zijn van

het Wachagga-woord “kilemanjaare”,

wat ‘onbeklimbaar’ betekent.

Tegenwoordig heet de hoogste piek de

Uhuru Peak, wat ‘vrijheidspiek’ betekent

in het Kiswahili.



Er zijn maar liefst 6 verschillende routes die je kunt hiken als je de Kili bezoekt. De vier 

gekleurde routes bieden we bij Charlie’s aan. Plan voldoende tijd in: het kost je 

minimaal 5 dagen!



Bij deze route heb je de keuze uit 7 dagen/6 nachten of 6 dagen/5 nachten. 

Enerzijds is het een van de makkelijkere routes, omdat de dagelijkse 

hoogtestijging heel regelmatig is. Anderzijds is het op bepaalde punten een

steile hike route, waarbij je langere afstanden per dag moet afleggen.

Machame route

De Machame route is een van onze favoriete routes. Niet alleen omdat de bijnaam 

‘de whisky route’ lekker klinkt, maar ook omdat het de meeste pluspunten heeft:

● Hij heeft het hoogste slagingspercentage. De stijging is meer verdeeld, waardoor je beter kunt 

acclimatiseren en minder kans hebt op hoogteziekte.

● Je komt langs de verschillende vegetaties van de berg - regenwoud, hoog, laag, steen, sneeuw.. Zo 

zie je alle mooie gebieden van de berg!

● De eerste dag door het regenwoud voelt alsof je terug in de tijd reist, zo oud is de natuur om je heen.

● Van alle routes die je kunt lopen heeft deze route de beste ‘prijs-ervaring verhouding’!

● Iedereen met een goede basisconditie kan deze route lopen.

● Je hebt een continu uitzicht op Moshi, Arusha en Mount Meru. Mooie vergezichten dus!

● Je hebt altijd de zon in de rug, dus je  moet nooit met half dichtgeknepen ogen de berg omhoog



Iets meer tijd en budget? Dit is een van de langste routes met 8 dagen/7 nachten of 7 

dagen/6 nachten. Hij neemt dan misschien een grotere hap uit je reistijd, maar hier 

krijg je een hele rustige stijging voor terug. Een rustige stijging betekent betere 

acclimatisatie, wat betekent kleinere kans op hoogteziekte en daarmee een grotere 

kans op het bereiken van de top!

Lemosho route

Dit is waarom wij Lemosho aanraden:

● Lemosho is de nieuwste route.

● Via de oostkant van de berg heb je de meeste kans om wildlife te spotten. De eerste twee 

dagen voelen daardoor meer als een walking safari, dan het beklimmen van het dak van Afrika.

● Alle routes beginnen op 1800 m behalve de Lemosho route. Die begint op 3500 m hoogte 

waardoor je beter kunt acclimatiseren.

!



Hier is de keuze 6 dagen/5 nachten of 5 dagen/4 

nachten. Op deze route staan zo veel hutten waar je

Coca Cola kunt kopen, dat hij de ‘coca cola-route’ is 

gedoopt.

Dit is de enige route waar je in hutjes slaapt en niet in 

tenten. Hierdoor zijn er ook minder porters nodig, 

doordat veel al aanwezig is op de berg. Je stijgt hier 

sneller waardoor de Marangu route geschikt is voor 

mensen die vaker bergen beklimmen en goed tegen 

hoogteziekte kunnen.

Marangu route



Dit is de enige route die de Kili vanaf de noordkant probeert te bedwingen, in 6 dagen en 5 

nachten of in 7 dagen en 6 nachten. Het is een moeilijke, steile route waarbij je veel over stenen 

en rotsen gaat, zonder het beboste deel van de berg te zien. Hij laat - letterlijk en figuurlijk - een 

heel andere kant van de berg zien maar is voor de gewaagde bergbeklimmer!

Rongai route



De volgende routes zijn ook mogelijk om de Kili te trotseren maar deze routes bieden we bij Charlie’s 

niet aan omwille van verschillende redenen.  Maar voor de volledigheid geef ik ze toch maar mee!

● Northern circuit 
● Umbwe route



De prijs die je betaalt voor de trek, 

betaalt voor de volgende dingen:

● Kamperen

● Camping gear

● Een rescue fee

● Vervoer tussen Moshi en de 

Kilimanjaro - heen en terug

● De entry fee voor het National 

Park

● De gids, kok, en porters

● Het eten

● De tenten

● Water

En wat je allemaal moet inpakken, dat 

vertelt Mieke je hier!

Waar betaal 
je voor?

https://www.charlies-travels.com/kilimanjaro-paklijst-door-onze-eigen-stoere-mieke/?utm_source=Spotler&utm_medium=Email&utm_campaign=brochure_downloads


See you at the top!


