
MOUNT KENYA
Dit stuk van Kenia lijkt in niets op de uitgestrekte savanne-

landschappen van de Maasai Mara of op Nairobi’s drukke 

CBD. Wel heb je hier oneindige groene bossen en 

zonnebadende, besneeuwde bergtopjes die uit de dichte 

wouden schieten. Een bezoekje aan dit gebied is niet erg 

gebruikelijk, maar wel supermooi! 

Maar uh.. Wat kun je er allemaal doen? Is het ook leuk als je 

niet van hiken houdt? Wat kun je dan naast het hiken doen? 

Wij hebben op een rijtje gezet waarom Mt. Kenya niet mag 

ontbreken op jouw itinerary!



MOUNT KENYA, WAAR HET EVEN  

LANG DAG IS ALS NACHT 

De evenaar is hier zo dichtbij je, dat de zon opkomt en ondergaat op 

precies dezelfde tijd - elke dag opnieuw. Je kunt dus 12 volle uren 

genieten van het daglicht terwijl je deze enorme reus beklimt en 

vervolgens 12 hele uren genieten van de duisternis die je hier omhult.  

Fun fact: Er is maar één minuut verschil tussen de langste en de kortste 

dag in het jaar - da’s wel weer eens wat anders dan de korte 

winterdagen in ons koude kikkerlandje!



OP NAAR DE TOP! 

Heb je je wandelschoenen al aangetrokken? We zeiden 

het al: hiken is hier te gek. Via maar liefst zeven 

verschillende routes kun je de top van Afrika’s op één 

na hoogste berg bereiken! 

Gemiddeld duren de beklimmingen 4 tot 6 dagen, 

afhankelijk van welke trail je kiest. Tijdens het lopen 

trek je door (bamboe-)bossen en grasland tot je zo 

hoog zit dat er geen beest meer te zien valt en er geen 

planten meer groeien. Wanneer alleen jij en de rotsen 

nog over zijn gebleven, weet je dat het niet ver meer is! 

Welcome to the top! 

HIER LIGT ‘IE DAN!



ALMOST THERE NOW…



TROUT TREE

 RAGATI CONSERVANCY

SIEKU GLAMPING

CASTLE FOREST LODGE 

RUTUNDU

HORSE PATROL



Eerst loop je door het dichte bamboe-bos, waar je omringt wordt door 
torenhoge bamboestengels

Dan kom je, via het dichte bos (de verblijf plaats is van vele dieren), terecht 
in het plattere savanne-landschap

Dan is daar helemaal niets anders meer dan 
 rotsen en gesteentes. Tot in het oneindige!

VAN HET HET BAMBOE-BOS…

…NAAR DE SAVANNE

TOT SLOT



WATERVALLEN SPOTTEN EN IN HET WATER PLONZEN 
Wordt die lange hike ‘m niet voor jou? Geen probleem! Kenia zou Kenia 

niet zijn als er niet nog ‘n heleboel natuurschoon in de buurt te vinden 

zou zijn. Wat dacht je van een korte dagtrip naar een waterval? 

Zwemkleding mee en plonzen maar! Heerlijk even afkoelen voor je 

weer terug wandelt naar je verblijf!  



PAARDRIJDEN OP MOUNT KENYA 
Op Mount Kenya kun je een middagje de 

prachtige landschappen en het wildlife van deze 

berg per paard verkennen. Liever wat langer de 

tijd? Dat kan! Het is ook mogelijk om een 2-

daags avontuur aan te gaan op deze trouwe 

viervoeters en te kamperen in het woud.



GA MEE OP HORSE PATROL 

Naast een paard safari kun je ook nog iets anders op deze majestueuze dieren doen: namelijk een 

echte patrouille meemaken! De Mount Kenya Trust rangers houden de berg goed in de gaten:  

stropers op zoek naar ivoor of bush meat komt helaas nog maar al te vaak voor. Speciaal voor 

Charlie’s Travels heeft deze ranger unit hun patrouilletocht opengesteld: te paard ga je mee met 

de stoere rangers, door de prachtige Lord of the Rings landschappen, op zoek naar stropers! 



MAAK KENNIS MET JE PAARD 

De rangers rijden op zogeheten Ethiopian ponies. Dit zijn stoere en trouwe 

dieren met een flinke dosis pit. Voor zowel de gevorderde als de beginnende 

paardrijder zijn er ponies beschikbaar. 



JE BEGINT JE TOCHT IN DIT 

MAGISCHE, EEUWENOUDE BOS 

Indrukwekkend! Zodra je de ranger basis verlaat, 

beland je al snel op een locatie waar je echt even 

stil van wordt. Absolute stilte, gigantische bomen, 

echt een plek uit een film. 



HIERNA RIJD JE VERDER DOOR DE PRACHTIGE 

MOORLANDS 

Al snel verandert het magische bos in een ander soort sprookjesachtig 

landschap: de moorlands! De vallei hier is overladen met begroeiing in 

allerlei tinten groen.



OM VERVOLGENS TERUG TE 

GAAN OVER DE ROEST-

KLEURIGE VLAKTES 

Het laatste stukje nog even in draf, of 

galop voor de gevorderden! Misschien 

hebben jullie wel een stroper gevonden, 

of wellicht is het gebleven bij een aantal 

sporen. Wat de uitkomst ook is, je hebt 

een magisch stukje van Mount Kenya 

gezien op je trouwe viervoeter!  



HORSE PATROL MET 
DE MT. KENYA 

RANGERS
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INTERVIEW MET  
TWEE STROPERS OP MT KENYA
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DE RAGATI CONSERVANCY
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AFRICA INSIDE OUT 
De Mt. Kenya patrol is onderdeel van Africa Inside Out. 

Gedurende 12 maanden ga ik met een team van content 

creators in 13 Afrikaanse landen op zoek naar de 

onbekende paden en delen we onze liefde voor het 

continent met de wereld. We nemen je mee naar het rauwe, 

diverse en kleurrijke Afrika!

MEER WETEN?  
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BEKIJK HIER EEN 
VICE DOCU OVER DE 

POWER VAN KHAT

DE HELE DAG DOOR KAUWEN  

Ben je in de buurt van Meru en kun je na dat 

gewandeld wel een oppepper gebruiken? 

Dan is een bezoek aan deze qat farms dan 

wel wat voor jou! Zie hoe de ‘Miraa’, zoals de 

Kenianen het noemen, hier groeit, geplukt 

en verwerkt wordt voordat pick-ups vol 

takjes naar het vliegveld scheuren voor de 

export. Een paar bittere takjes verder (kauw 

het met kauwgum!) heb jij een hyperfocus te 

pakken en ren je zo Mount Kenya op! 
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DINING IN A TREE 

Dit restaurant mag je niet missen tijdens je trip naar Mount Kenya! Gebouwd in een oude 

vijgenboom hangt het  Trout Tree Restaurant een paar meter boven de grond. De vers gevangen 

trout uit de rivier ernaast eet je hier terwijl je uitkijkt over het omringende landschap.



HET GEBERGTE LIGT ZO HOOG DAT HET 
HIER HEEL SOMS ZELFS SNEEUWT!



GO GLAMPING! 

Kingsize bedden, dikke dekens en een uitzicht waar je u tegen zegt: welkom bij Sieku Glamping. Ben je het outdoor type dat toch wel echt in de bush 

bush wil slapen maar heb je een wederhelft heeft die dat niet ziet zitten? Dit is de perfecte tussenoplossing! Denk kampvuren, picnic-plaatsen, uitzichten 

op de Mount Kenya, veel wildlife en natuurlijke zwembaden in de buurt.. Geloof me, je wil hier nooit meer weg!



MOUNT KENYA! BEKIJK 
HIER ONZE VIDEO, 

OPGENOMEN  
@ SIEKU GLAMPING!
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SLAPEN IN JE EIGEN KAMP 

Ga je met een groep op pad naar Mount Kenya? Dan is deze Castle Forest Lodge echt iets voor jullie! Ruime 

tweepersoons bedden, een fijne vuurplaats, genoeg ruimte om te relaxen én met een panoramic view op Mount 

Kenya. Houd ondertussen je oren en ogen open, want wie weet wat er ’s ochtends vroeg voorbij stampt!



RUTUNDU, THE SECRET LOVE SPOT OF PRINCE WILLIAM AND KATE 
Van plan om de liefde goed te vieren tijdens jullie trip door Kenia? Waar kan je dat beter doen dan in Rutundu, dé plek 

waar in 2010 de prins van onze westerburen op één knie ging voor ‘zijn’ Kate! Ga back to basic in een knusse lodge van 

Rutundu Log Cabin - terwijl het vuurtje hier romantisch knispert zijn jullie even helemaal afgesloten van de rest van 

de wereld. ’s Middags vis je je eigen avondeten uit de nabijgelegen lake en ’s ochtend word je wakker van de fluitende 

vogeltjes, de ontwakende neushoorns en grazende giraffen terwijl je uitkijkt op die grote rots die voor jullie huisje ligt. 



DIT IS ‘M: DE RUTUNDU LOG CABIN



VISSEN OP JE EIGEN AVONDETEN & SLAPEN IN EEN CONSERVANCY 
Slaap je iets meer basic in een tweepersoonstent (mét warme douche, dat dan weer wel) of ga je 

toch voor de houten bungalow iets verderop? Bij Ragati Conservancy geldt in beide gevallen: gooi 
hier je hengel uit, zorg dat die vissen happen en voila, hier is je avondeten!



BEKIJK HIER DE 
VLOG DIE CHARLES 
MAAKTE TIJDENS 
ZIJN TRIP NAAR 
MOUNT KENYA!
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