
Gedragsrichtlijnen

HOE?

Lees snel verder!

Reizen door het Afrikaanse 
continent is net even wat 

anders. Wij willen je zo goed 
mogelijk voorbereiden op wat er 
komen gaat. Daarom ontvang je 
deze gids met tips over hoe je 

te gedragen in Afrikaanse 
landen! 



Tegenwoordig een hot topic in het nieuws en een vurig punt van 
discussie en debat, maar wij geloven erin: climate change is real! 
Wij zitten hier ‘on the ground’ op het Afrikaanse continent en de 
rampzalige gevolgen van de klimaatopwarming ontvouwen zich 
voor onze ogen. De consequenties zijn namelijk in Afrikaanse 
landen veel groter dan bijvoorbeeld Europa. Men is minder 
bestand tegen veranderende extreme weersomstandigheden 
zoals grote droogtes of juist enorme regenval (denk aan de 
sprinkhanenplaag!), wat daardoor een enorme impact kan 
hebben op voedselvoorzieningen en leefomstandigheden van 
bewoners. 

Hoewel iedereen tegenwoordig weet dat vliegen niet lief is voor 
de planeet, lijken we er niet mee te kunnen stoppen. De wereld is 
een global village geworden, en onze eigen landen klein en 
claustrofobisch. Reizen is dus niet goed voor het klimaat. Omdat 
wij als reisbureau reizen faciliteren, is het extra belangrijk om -  
samen met jou! - onze verantwoordelijkheid te nemen. 

Duurzaamheid in Afrika



Duurzaam reizen is een vrij breed onderwerp, daarom verdelen wij dit onderwerp in drie pilaren. Ten eerste 
ecologisch, de natuur jouw footprint, ten tweede economisch, wat gebeurt er nu met het geld dat jij spendeert? En als 
laatste sociaal: hoe ga jij om met de lokale bevolking en maak je echt connectie met hen?

De drie pijlers van duurzaam reizen

De meest bekende pijler van de drie 
is de ecologische. Dit heeft alles te 
maken met de natuur. Dus denk 

dan aan CO2 uitstoot, recycling en 
plastic verbruik. Alles wat direct 

impact heeft op groen.

Ecologisch

Het klinkt misschien gek, maar 
economie en duurzaamheid gaan 
ook hand in hand. Wanneer je iets 

koopt, zorg dat het geld op de juiste 
plek terecht komt! Wordt de 

welvaart eerlijk verdeeld?

Economisch

Duurzaam reizen heeft ook een 
sociaal aspect. Ben je respectvol 

voor de locale communities, houd je 
voldoende rekening met de cultuur 
en deel je je ervaringen met elkaar? 

Sociaal

LEES MEER OVER DUURZAAMHEID BIJ CHARLIE’S TRAVELS:

Bekijk de website

https://www.charlies-travels.com/verantwoord-op-reis/


Sociaal
Een gelijkwaardige uitwisseling tussen twee 
verschillende culturen is een belangrijk 
aspect in de reizen die wij voor onze klanten 
in elkaar knutselen. In onze mening kun je 
niet zeggen een land ervaren te hebben 
zonder iets geleerd te hebben over de 
culturen, normen, waarden en gebruiken van 
de lokale bewoners.

En hier gaat het er dus om dat je dit 
respectvol doet. Dat je rekening houdt met 
de lokale bevolking en wat hun normen en 
waarden zijn en ze dus niet voor de benen 
schopt. En ga alleen op bezoek bij de lokale 
bevolking wanneer je zeker weet dat het een 
authentieke ervaring is waarbij er niemand 
uitgebuit wordt!



Wanneer je met Charlie’s Travels op reis gaat, ga je een duurzame reis tegemoet. Voor, tijdens en na de reis ga je dat 
merken. Hoe precies, dat zie je hieronder in het overzicht.

Duurzame klantreis

Ecologisch: kies voor duurzame opties 
in je reis, weg van de massa

Economisch: kies accommodaties van 
de lokale bevolking  

Sociaal: lees de gedragsrichtlijnen en de 
tip handleiding

Voor de reis

Ecologisch: gebruik minimaal plastic 

Economisch: je krijgt zoveel mogelijk 
verschillende gidsen, tip deze goed. 

Sociaal: connect met mensen, leer ze 
begrijpen en ervaringen uit te wisselen

Tijdens de reis
Ecologisch: je uitstoot van CO2 van je 
reis wordt gecompenseerd

Economisch: De lokale bevolking 
profiteert van jullie reis

Sociaal: vertel de verhalen aan je 
vrienden en familie

Na de reis

In dit document zoomen we meer in op sociale kant van je reis.



Gedraag je!

Welke?

Lees snel verder!

Bij Charlie’s Travels willen we met onze 
reizen een positieve impact maken op 

de omgeving.  
Daar werken we zelf heel hard voor, 

maar jij kunt ook een steentje 
bijdragen! Simpelweg door je goed in te 

lezen over het land waar je naartoe 
gaat en hoe je je daar het beste kunt 

gedragen. Wij hebben het makkelijk 
gemaakt en alle gedragsrichtlijnen 
voor je op een rijtje gezet. Lees dit  

document alsjeblieft even goed door 
voor je vertrekt! 



● Houd de omgeving net zo mooi als hoe je haar 
aantrof.  Verzamel je afval en zoek een plek om 
het weg te gooien, ook  al is dat niet altijd even 
makkelijk vinden; 

● Peukie gerookt op de berg? Stop 'm tussen je 
veters, tot je  hem kwijt kunt; 

● Blijf altijd op de paden in natuurparken, anders 
blijft er geen natuur meer over;  

● Verzamel je plastic en houd het bij je. Reis je 
door Kenia? Waar mogelijk geven we een grote 
plastic verzameltas mee.  Als je je plastic na 
afloop in de auto achterlaat, zorgen wij dat  het 
lokaal wordt ge-upcycled;  

Omgeving



● Heb respect voor alle dieren om je heen: jij bent de indringer  in hun 
leefgebied; 

● Geef dieren nooit te eten! Als ze eraan wennen worden ze  afgeschoten;

● Ervaar wildlife met je ogen, kom niet te dichtbij zonder  toestemming. 
Breng dieren niet in gevaar en ga ze niet  achterna (ook niet met de 
motor); 

● Op safari sta je oog in oog met wilde dieren die je niet moet  
onderschatten. Een safaripark is geen pretpark: grote dieren  kunnen 
grote schade aanrichten, wanneer zij zich bedreigt  voelen.  

● Je verwacht het misschien niet, maar nijlpaarden zijn de  gevaarlijkste 
dieren van Afrika! Ieder jaar overlijden er mensen  door een ongelukkige 
hippo encounter. Blijf dus bij deze  dikzakken uit de buurt! 

● Houd ook afstand van o.a. olifanten, neushoorns en buffalo’s –  ook je 
auto kunnen zij een fikse oplawaaier verkopen. Ga je  kamperen in de 
bush, zorg ervoor dat je een ranger bij je hebt!  Ook is het verstandig om 
geen eten mee je tent in 

Dieren



● Als je foto’s van mensen wil nemen, vraag dan altijd eerst om toestemming. Ook  
aan de ouders van kinderen; 

● De kans is groot dat je armoede gaat tegenkomen. 2 héél belangrijke regels: 
○ Wij zijn er fel op tegen dat armoede visueel ‘verheerlijkt’ wordt en wordt  

gebruikt voor likes op instagram (‘poverty porn’); 
○ Als je graag iets wilt geven aan mensen, doe dit dan alléén in een eerlijke  

setting (door bijvoorbeeld samen iets te delen of door een eerlijke 
transactie te  maken). Als je dingen gaat uitdelen in arme gebieden werk je 
een bedelcultuur in  de hand; 

● Denk goed aan de fooien. Tipping culture is groot hier, als mensen kleine dingen  
voor je doen, geef ze dan een klein fooitje. Heb je daar geen zin in? Geef dan  
duidelijk aan dat je niet geholpen wilt worden, voordat ze met je koffers bovenaan  
de trap staan;
 

● Onze partners worden goed betaald, maar ook voor hen geldt dat het ontvangen  
van een fooi gebruikelijk is. Lees onze richtlijnen voor fooien daarom goed door! 

● Als je na een avond uitgaan terugkomt in je accommodatie, houd dan rekening  
met anderen. Wees beleefd naar mensen op straat, personeel en andere gasten; 

● Houd je dus ook netjes aan de afspraken die je hier maakt (over je auto, over  
tijdstippen etc); 

Mensen



● Probeer je Nederlandse oogkleppen af te  zetten. 
Levensstandaarden zijn hier misschien anders, maar 
ook hier draait de wereld gewoon door. Het leven 
heeft vaak een ander tempo en dingen als waarden 
en geluk uiten zich hier anders. Hopelijk  kun je de 
vriendelijkheid en vrolijkheid van de mensen 
ontdekken waar wij zo van houden!  

● Vrouwen, let op je kleding. Vooral in de  kustregio 
(met name in de stadscentra) kom je grote culturele 
verschillen tegen en is het verstandig om je daar ook 
naar te  kleden. Niet te sexy, dus geen hotpants of 
crop tops;

● Be open to the ‘African lifestyle’: ‘pole pole’ (rustig 
aan) en ‘hakuna matata’ (geen zorgen). Niet alles gaat 
altijd als gepland, soms moet je wat langer wachten. 
Ga er niet over stressen maar relax, haal een  
drankje, eet een samosa, maak een praatje  en geniet 
van je omgeving!

Jezelf



DUURZAAM REIZEN…. is meer dan alleen sociaal
Check ook even de andere pijlers! Dan weet je precies hoe jij zo duurzaam mogelijk te werk gaat wanneer je op reis gaat 
met Charlies’ Travels!

LEES HIER MEER!LEES HIER MEER!

Het klinkt misschien gek, maar 
economie en duurzaamheid gaan 
ook hand in hand. Wanneer je iets 

koopt, zorg dat het geld op de juiste 
plek terecht komt! Wordt de 

welvaart eerlijk verdeeld?

Economisch

De meest bekende pijler van de drie 
is de ecologische. Dit heeft alles te 
maken met de natuur. Dus denk 

dan aan CO2 uitstoot, recycling en 
plastic verbruik. Alles wat direct 

impact heeft op groen.

Ecologisch

https://www.charlies-travels.com/verantwoord-op-reis/impact-lokale-communities/
https://www.charlies-travels.com/verantwoord-op-reis/ethisch-verantwoord-reizen/

